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Lieve lezers, 
 

Voor u ligt alweer de laatste Waskemare voor 2024. In 2025 volgen weer 10 
nieuwe uitgaves van de Waskemare vol nieuwtjes en belevenissen in het 
dorp.  
 

We willen graag iedereen bedanken die het weer mogelijk maakt om ervoor 
te zorgen dat de waskemare uitgebracht kan worden, want zonder adverteer-
ders en vrijwilligers geen dorpskrant. 
 

Namens de gehele redactie wensen we u fijne feestdagen en alvast een  
gelukkig nieuwjaar. 
 

Al goede voornemens voor het nieuwe jaar? Wellicht wil je meer betekenen 
voor het dorp en je aan sluiten bij de redactie van 
de waskemare.  
 

We zien dan graag een reactie van je tegemoet. 
 

Heel veel leesplezier, 
 

Laura Adema  
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December 
 

31 december  Carbidschieten aanvang 14.00 uur trainingsveld 
   VVW 
31 december  Oudjaarsviering vanaf 14.00 uur, gehele middag 
   en avond de voetbalkantine 
   Rond 18.00 uur stamppotbuffet de voetbalkantine 
   00.00 vuurwerk en daarna samen nieuwe jaar  
   vieren de voetbalkantine 
 

Januari 
 

3 januari   Geen Happie&Sappie i.v.m. nieuwjaar 
29 januari   50+ (ouderen) soos (verlate) nieuwjaarsborrel, 
   aanvang 14.00 uur t Ald leger 
 

Februari 
 

7 februari   Happie&Sappie aanvang 18.00 uur ’t Ald leger 
7 februari   Pubquiz aanvang 19.30 uur ’t Ald leger 
8 februari   Generale toneelrepetitie de Waldploech voor de 
   ouderen 14.00 uur ’t Ald leger 
14 februari   Toneeluitvoering 20.00 uur ‘t Ald leger 
15 februari   Toneeluitvoering 20.00 uur ‘t Ald leger 
21 februari   Toneeluitvoering 20.00 uur ‘t Ald leger 
22 februari   Toneeluitvoering 20.00 uur ‘t Ald leger 
26 februari   50+ (ouderen) soos met BINGO aanvang  
   14.00 uur t Ald leger 
 

Maart 
 

7 maart   Geen Happie&Sappie  
21 maart    Bier en Cocktailproeverij aanvang 19.30 uur 
26 maart   Paasmaaltijd (vervroegd Pasen) 50+ aanvang 
   17.00 uur ’t Ald leger 
 

Gesellich mei-inoar elke dinsdagmorgen Aanvang 10.00. de Herberg 
 

Bootcamp elke maandagavond Aanvang 19.30, doe sportief mee! Sportveld 
bij ’t Ald leger 

 

Zumba elke donderdagavond Aanvang 19.30, dans lekker mee! Sportzaal bij 
’t Ald leger 

Klaverjassen elke donderdagavond Aanvang 19.30, ’t Ald leger 
 

Voor opgave voor bovenstaande activiteiten, kan je een appje of belletje 
naar Janny doen. Telnr. 06-30776188 
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***Nieuwtjes Dorpshuis  
’t Ald Leger Waskemeer*** 

 

1.Hulp  
Wij bieden een luisterend oor, een vervoermiddel, boodschapjes 
verzorgen, gezelschap, hulp bij financiële problemen. Geef het 
alstublieft aan. Wij zullen in vertrouwen onze helpende hand bie-
den. 

2.50+ Kerstmaaltijd 17 december 
Als deze Waskemare geprint is, is de kerstmaaltijd inmiddels ach-
ter de rug. Er hebben zich tegen de 40 personen opgegeven. Zo 
fijn om met zijn allen een hapje te eten en samen nog even een 
quizje te spelen. Het was vast een geslaagde middag… 

3.Oudjaarsviering 31 december 
Oudjaarsviering met vanaf 14:00 carbidschieten bij het trainings-
veld van VV Waskemeer. de voetbalkantine zal de gehele middag 
& avond open zijn. Rond 18:00 zal er een stamppot buffet zijn en 
om 0:00 luiden we het nieuwe jaar in met mooi vuurwerk. Ieder-
een is ook na 0:00 (als vanouds) welkom om samen het nieu-
we jaar te vieren! 

4.Open café-Happie&Sappie 7 februari 
Er staat een stamppot buffet op het programma.  
Gezellig samenzijn en ondertussen een hapje en drankje nutti-
gen.  

5.Pubquiz 7 februari 
Noteer hem alvast in de agenda. En denk eens aan de mogelijk-
heid om eerst samen lekker van een verrassende stamppot te 
genieten.  

6.Bier en cocktailproeverij 21 maart 
Familie Prins en familie de Boer zijn weer bereid gevonden om de 
proeverij te organiseren. Zet deze datum alvast in je agenda. 
Gezellig samenzijn en ondertussen een hapje en drankje nutti-
gen.   

7.Vraag om ideeën voor theater of muziekoptreden of andere 
avondinvulling 

Wie heeft tips voor een leuke invulling van een avondje uit. 
8.Jubileum, verjaardag of familiefeest, veel is mogelijk in ‘t Grut-
te Mar 

Heb je het idee om een feestje te vieren. Er zijn vele mogelijkhe-
den, vraag Janny naar de ins and outs. 

9.Vrijwilligers blijven welkom    
We zijn super blij met onze grote groep vrijwilligers. Maar er kun-
nen altijd nog vrijwilligers bij. Dus wil je af en toe een keer bij-
springen en anderen een leuke avond of middag verzorgen. We 
horen het graag!  
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10.Nieuwe ideeën  
Allerlei ideeën zijn welkom, hobby’s, spelletjes, kidsactiviteiten etc. 
Laat van je horen! 

11.Waskemeer.nl 
 

Zie ook www.waskemeer.nl voor info over het Dorpshuis en de agenda.  
 

Contactgegevens ’t Ald leger  
Coördinator: Janny van der Veen 
Tel: 06-30776188  
E-mail: dorpshuiswaskemeer@gmail.com  
     

Lieve groet  

**Veilig op pad met een AutoMaatje rondom  
de feestdagen Oosterwolde** 

 - Twintig vrijwilligers van Scala hebben meegedaan aan de rijvaar-
digheidstraining bij het VEC Drachten. De nadruk van de training lag op het 
voorkomen van ongevallen en bewustwording van de risico’s die deelname 
aan het verkeer met zich meebrengt. Ze hebben geleerd gevaren te herken-
nen én te vermijden. Zo kunnen onze vrijwillige chauffeurs in de gemeente 
Ooststellingwerf zich als veilige weggebruikers in dienst stellen voor de deel-
nemers van zowel ANWB Automaatje als DRIVE. Er werd aandacht besteed 
aan zit- en stuurhouding, voertuigbeheersing- en bediening, diverse (slip)
oefeningen op het circuit, bochtentechniek, rem- en stuurtechniek, manoeu-
vreren  en spiegelafstelling. Na afloop kregen de vrijwilligers een certificaat.  
AutoMaatje rond de feestdagen 
Wilt u rond de feestdagen ergens naar toe gebracht worden met een Auto-
Maatje? Bijvoorbeeld naar familie, vrienden, een kerkdienst of iets anders? 
Bel ons op tijd/zoveel mogelijk ruim van tevoren! Dan hebben wij tijd om een 
Automaatje voor u te vinden! 
Automaatje Ooststellingwerf                                              
is telefonisch bereikbaar op de volgende dagen:  
Iedere maandag, dinsdag, donderdag en vrijdagochtend: tussen 9 en 11 uur 
telefoonnummer: 06 52011433 
Op donderdag 26 december t/m woensdag 1 januari is Automaatje NIET 
bereikbaar !Vanaf donderdagochtend 2 januari om 9 uur geld weer de ge-
wone bereikbaarheid!  

http://www.waskemeer.nl
mailto:dorpshuiswaskemeer@gmail.com
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***Interviews ‘samen in Waskemeer’*** 
  

De ronde is bezig!  
Wat een goede tips, vragen en pracht-ideeën komen er al uit de 
interviews!  Zowel via de online enquête (volg onderstaande QR-
code) als in gesprekken bij Waskemeerders thuis. Er worden 
veel mensen genoemd die in het zonnetje gezet mogen worden. Nieuwe ini-
tiatieven kunnen ontstaan. Er worden al nieuwe contacten gelegd. Gaaf: iets 
om naar uit te kijken in 2025! 
 

Deze interview ronde is op initiatief van het Plaatselijk Belang DES. Ze wil 
weten wat u helpt om fijn te wonen in Waskemeer. Ze hoopt dat het met alle 
Waskemeerders zo goed als mogelijk gaat. Opbouwwerker Grytsje Kramer 
(Scala) ondersteunt.  
In de enquête – en in de Waskemare van oktober ’24 leest u er meer over. 
 

Hoe meer dorpsbewoners meedoen, des te beter. 
Én u maakt kans op 
prijzen! Al 4 invullers 
wonnen een prijs. 
Daar is het u natuurlijk 
niet om te doen – wel 
omdat u uzelf en uw 
dorp ermee 
helpt. Dank aan ieder-
een die al mee deed.  
 

We missen nog de 
mening van nog zeker 

50 mensen!  
We zouden liefst ieders mening horen.  
En -zoals u ziet in dit overzicht- zéker nog van inwoners van de Bakkeveen-
sterweg, Leidijk, Schansweg, Sint Baronstraat, Wijkweg, de Janssenstichting 
en de Schansmeerweg. Het zelf online invullen duurt gemiddeld  
15 minuten en kan nog tot 31 januari.  
In december invullen betekent wel extra kans op een prijs. 
 

Een bezoek thuis neemt ongeveer een uur, soms langer.  Als u dat wilt: no-
dig iemand uit van DES, of vraag Grytsje (gkramer@scala-welzijn.nl, 06-
21367564).   

Ook zo benieuwd naar de uitkomsten en het ver-
volg? Vul de enquête in, volg de informatie van 
het bestuur van DES, in de Waskemare. En kom 
naar de avond waarop de uitkomsten bekend wor-
den gemaakt. U leest dat in januari in de Was-
kemare. 
 

Fijne kerstdagen gewenst en veel geluk en plezier 
in 2025, 
DES Waskemeer en Grytsje Kramer 

mailto:gkramer@scala-welzijn.nl
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***Nieuws van vv Waskemeer*** 
 

Beste dorpsgenoten, 
 
De winterstop is aangebroken! Koning wintert regeert inmiddels 
het land en de temperatuur duikt hierbij geregeld onder nul. Door-

dat begin december veel 
water is gevallen was het even improvi-
seren met de trainingen, maar door 
gebruik te maken van de sporthal is 
getracht om alle trainingen waar moge-
lijk door te laten gaan. Inmiddels zijn de 
veldtrainingen ten einde zodat een ie-
der zich weer kan opladen voor de her-
vatting van de tweede seizoenshelft. 
Alle jeugdteams zullen hierbij op 11 
januari in actie komen in de sporthal in 

Ureterp tijdens een zaaltoernooi wat door onze vereniging wordt georgani-
seerd. Voor de senioren staat op 4 januari een onderling zaaltoernooi ge-
pland in sporthal de Bongerd in Haulerwijk met aansluitend een nieuwsre-
ceptie in de kantine. Iedereen is hierbij van harte uitgenodigd! 
 

Halverwege januari zullen de veldtrainingen 
weer hervat worden waarna eind januari de 
eerste competitiewedstrijden weer op het pro-
gramma zullen staan. Verder staan in januari 
enkele kluszaterdagen op het programma. Op 
11, 18 en 25 januari gaan de handen weer uit 
de mouwen om het sportpark gereed te krij-
gen voor de tweede seizoenshelft. Tot slot 
werd in de vorige Waskemare aandacht be-
steed aan de sponsorloop van de jeugd. Toen 
was de opbrengst nog niet bekend, inmiddels 
is dat wel het geval. De geldteller heeft over-
uren gedraaid want de eindopbrengst is uitge-
komen op het fantastische bedrag van bijna 
€2300! Een ieder die zijn of haar steentje 
heeft bijgedragen aan dit steuntje in de rug 
wordt hier mede namens onze jeugdleden 
heel hartelijk voor bedankt! 
 

Via deze route willen we verder alle leden, vrijwilligers, sponsoren en alle 
andere betrokkenen en trouwe volgers van onze vereniging fijne feestdagen 
wensen een fantastisch 2025! We hopen dat we elkaar in het nieuwe jaar in 
goede gezondheid weer mogen treffen op of rond de velden van sportpark ’t 
Ald Leger! 
 

40 jarig jubileumfeest meer dan geslaagd 
Het 40-jarig jubileumfeest van voetbalvereniging Waskemeer trok een volle 
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zaal van het dorpshuis. Evert ten Napel en Roelof Reinders namen aanwezi-
gen mee op een reis door de historie van de club. In het eerste deel stonden 
de eerste zestien jaar centraal. Er was uitgebreid aandacht voor de oprich-
ters en leden van het eerste uur. Piet van der Vlis vertelde anekdotes over 
de eerste stappen van de vereniging. Waskemeer was voor het jaar 2000 
een kleine, stabiele vereniging met twee seniorenelftallen en een aantal 
jeugdteams. 
 

Na de pauze stonden Ten Napel en Reinders stil bij de periode vanaf het 
jaar 2000. Waskemeer groeide in deze periode langzaam uit naar een ver-
eniging met negen seniorenteams, een jeugdafdeling en een gedegen orga-
nisatie met een modern sportcomplex. 
 

Voorzitter Johan Keuning was in zijn nopjes met het verloop van de jubile-
umavond. “Ja, ik vond het echt geweldig. Naast onze leden hebben heel 
veel oud-leden en betrokkenen de moeite genomen om de avond bij te wo-
nen. In de reüniesfeer hoorde ik heel veel positieve verbaasde geluiden over 

de ontwikkeling van de club en dat is 
natuurlijk ontzettend leuk om te horen. 
Veel mensen hebben een bijdrage 
geleverd aan waar de vereniging nu 
staat. Ik merkte dat het zaterdag ook 
een beetje het vieren was van mijlpa-
len die zijn bereikt.” Ook bestuursle-
den Jan Wagenaar en Bart Roijinga 
waren verguld met de avond. “Om de 
mensen van het eerste uur van de 
vereniging te horen vertellen, konden 

veel aanwezigen erg waarderen”, hadden beide heren opgemerkt. 
 

Buiten de zeer geslaagde avond waren bestuursleden Theo Meijerhof en 
Sietze Keuning erg blij met de contractverlenging van hoofdtrainer Jan de 
Jonge. “Ja, dat maakte de avond helemaal af. We keken met z’n allen uit 
naar deze avond, maar dat het allemaal zo zou uitpakken, dat hadden we 
niet durven hopen.” Ook de boodschap dat autobedrijf Jonkman volgend jaar 
als hoofdsponsor actief blijft, iets wat al sinds 2008 het geval is, stemde de 
aanwezigen tot tevredenheid. Ter afsluiting werd het een groot feest in het 
dorpshuis met Johnny de Vries en feestdj Maarten!  
 

Kabouters en JO8 behalen pietendiploma met vlag en wimpel 
Begin december is traditioneel de periode  waarin gedichten, het zingen van 
Sinterklaasliedjes en natuurlijke cadeautjes en surprises centraal staan. In 
het kader van de sinterklaastijd stond er vrijdag 29 november een pietenpar-
cours op het programma voor de kabouters en de JO8. Tijdens dit parcours 
werden de pieten-skills van onze jongste voetbaltelgen grondig getest met 
als inzet het officiële vv Waskemeer pietendiploma. 
 

Toen iedereen gekleed was in pietenkleding kon de training beginnen. De 
training bestond uit enkele tests van elementen die pieten in hun dagelijkse 
werkzaamheden tegenkomen. Zo werd er geklauterd, geklommen en geba-
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lanceerd tijdens diverse oefeningen. 
Vol energie en enthousiasme hebben 
de aspirant-pieten de oefeningen uit-
gevoerd. Na de pauze waarin ieder-
een ranja te drinken kreeg om even 
op adem te komen stond er nog een 
grote verrassing te wachten. Twee 
pieten, genaamd piet & piet, hadden 
namelijk tijd gevonden in hun drukke 
agenda om aan te sluiten bij de trai-
ning. Zo konden zij hoogstpersoonlijk 
de prestaties beoordelen en daarnaast kreeg iedereen uiteraard een gezonde 
dosis pepernoten uitgedeeld. Na bijna een uur hadden de pieten voldoende 
gezien en was de einduitslag overtuigend. Alle deelnemers waren glansrijk 
geslaagd voor hun pietendiploma! Uit handen van de trainers ontving ieder-
een het felbegeerde diploma waar ze zo hard voor gewerkt hadden. Daar-
naast kregen ze ook een medaille als erkenning voor hun uitstekende presta-
tie en een lekkere traktatie! Hierna konden de deelnemers met een moe maar 

voldaan gevoel huiswaarts keren.  
 

Als vereniging kijken we terug op een geslaagde en gezellige avond. De 
overduidelijke eindconclusie is dat onze vereniging niet alleen beschikt over 
een talentvolle groep voetballers, maar ook over een uitstekende lichting 
hulppieten! 
 

Terug van weggeweest: Oud & Nieuw feest in Waskemeer 
De roep om de terugkeer van een groot oud- en nieuw feest in Waskemeer 
heeft effect gehad. 2025 wordt dit jaar ingeluid in de gezellig ingerichte voet-
balkantine! Theo Meijerhof is in ieder verguld met het initiatief. "Ik denk dat 
veel Waskemeerders warme herinneringen hebben aan het altijd zeer ge-
waardeerde oudjaarsfeest in Waskemeer. Iedereen was er altijd bij, het hele 
dorp liep uit. Ik kan me een jaar herinneren dat er een verbouwing plaats 
vond in het dorpshuis en het daar niet gehouden kon worden. Eén en al pa-
niek brak er toen uit. Henk de Vries was de reddende engel destijds door zijn 
loods beschikbaar te stellen die vervolgens volledig vol liep, echt geweldig 
dat het feest weer terug is", aldus een zeer enthousiaste Meijerhof. De red-
dende engel bij de editie van 2025 is Jerre Wagenaar jr. "Nou een reddende 
engel wil ik mezelf niet noemen hoor", zo begint Jerre lachend. "Bovendien 
doe ik het natuurlijk niet alleen, ik heb de hulp van vrijwilligers nodig en hoop 
op hetzelfde enthousiasme bij mijn dorpsgenoten zoals dat vroeger het geval 
was", zo vertelt een bescheiden Jerre. "Het moet één al gezelligheid worden. 
De bedoeling is om bij het carbidschieten al om 14.00 open te gaan om ver-
volgens niet meer dicht te gaan tot de jaarwisseling voldoende is gevierd. De 
eerste reacties die ik heb ontvangen zijn heel positief, dat motiveert me 
enorm om er met z'n allen iets moois van te maken", zo vertelt Jerre op een 
manier dat duidelijk is dat hij er zin in heeft. "Ik hoop dat het hele dorp uitloopt 
en op die manier laat zien dat we het feest met z'n allen erg gemist hebben", 
zo besluit Jerre. 
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**Sinterklaasactie zorgt voor 190 blije kinderen** 
 

Oosterwolde – Ruim 190 kinderen in gemeente Ooststelling-
werf werden voor Sinterklaasavond verrast door de hulppieten. 
Welzijnsorganisatie stichting Scala, Humanitas, Rotaryclub 
Oosterwolde en de gemeente Ooststellingwerf staken hun han-
den uit de mouwen en zo kon ook dit jaar een grote Sinterklaasactie organi-
satorisch op poten worden gezet. 
 

De bekende jutezakken met cadeaus werden ingepakt door de Rotaryclub 
Oosterwolde leden en vrijwilligers van Scala. De vrijwilligers van de Rotary 
en de medewerkers van Scala bezorgden daarna de cadeaus thuis bij de 
gezinnen met een minimuminkomen. Elk gezin kreeg wat lekkers en natuur-
lijk een cadeautje.  

 

‘’Het is mooi dat ongeacht het inkomen van ouders en de stij-
gende kosten zij Sinterklaas kunnen vieren. Dat geeft veel 
voldoening, zo kunnen ook zij na het weekend in de klas ver-
tellen wat ze hebben gekregen van Sinterklaas.’’, vertelt Do-
minique Tacx van Scala, coördinator Sinterklaasactie.  
 

Naast bovengenoemde organisaties werd de actie mede mo-
gelijk gemaakt door: ZuidOostzorg, stichting Present, Fonds 

tussen wal en schip, Bruna Oosterwolde en Hema Oosterwolde en een aan-
tal inwoners uit Oosterwolde Zij deden een donatie, zorgden voor cadeautjes 
of pakten de cadeautjes in. 

**Geef je mening via de Burgerpeiling** 
 

Eind november ontvangen alle volwassen inwoners van de gemeente Oost-
stellingwerf een uitnodiging om mee te doen aan de Burgerpeiling in de brie-
venbus. De Burgerpeiling is een vragenlijst over diverse onderwerpen, bij-
voorbeeld de ontmoetingsmogelijkheden en de activiteiten in de dorpen, 
maar ook over (geld)zorgen en vrijwilligerswerk. Het invullen duurt ongeveer 
15 minuten. De gemeente doet elke twee jaar onderzoek. Door het invullen 
van de vragenlijst weet de gemeente nog beter wat inwoners belangrijk vin-
den en wat hen bezighoudt.  
Markteffect  
Onderzoeksbureau Markteffect voert de Burgerpeiling uit onder alle inwo-
ners van Ooststellingwerf van 18 jaar en ouder. Onder de deelnemers wor-
den VVV-bonnen verloot.  
In het voorjaar van 2025 maken we de resultaten van het onderzoek bekend 
op ooststellingwerf.nl/burgerpeiling. De antwoorden worden anoniem ver-
werkt en zijn niet te herleiden tot personen.  Op onze website staan de resul-
taten van hetzelfde onderzoek.  
Excuses voor de verwarring over de burgerpeiling 
De burgerpeiling had alleen verstuurd moeten worden inwoners van 18 jaar 
en ouder. Helaas is er een fout gemaakt, waardoor ook jongere inwoners 
deze uitnodiging hebben ontvangen. 
Inwoners onder de 18 jaar hoeven niets met de uitnodiging te doen en kun-
nen deze weggooien. Onze excuses hiervoor! 
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***Hondenpoepbakken tijdelijk afgesloten  
tijdens de feestdagen*** 

 

Om schade door vuurwerk te voorkomen, worden de Bello 
bakken tijdens de feestdagen tijdelijk afgesloten. De bakken, die bestemd 
zijn voor hondenpoep, zijn afgesloten vanaf maandag 16 december. Per 
maandag 6 januari 2025 kunnen de Bello bakken weer gebruikt worden. We 
vragen mensen met honden de poep van hun huisdier in de tussenliggende 
tijd zelf mee te nemen en thuis weg te gooien. Zo houden we samen de buurt 
schoon en veilig.  

***Let op: oplichters en inbrekers  
actief in Noord-Nederland*** 

 

In Noord-Nederland zijn oplichters en inbrekers actief die op 
verschillende manieren proberen jouw kostbaarheden te bemachtigen. Op-
lichters doen zich soms voor als politieagenten en proberen via babbeltrucs 
geld en waardevolle spullen van jou af te nemen. 
 

Tips om inbraken te voorkomen: 
● Sluit deuren en ramen goed af, zelfs als je maar even weggaat. 
● Leg kostbare apparatuur, zoals laptops en iPads, uit het zicht. 
● Maak het huis bewoond: laat een bewoonde indruk achter als je niet 

thuis bent. 
 

Ga naar voor nog meer tips naar:  
politie.nl/informatie/tips-om-woninginbraak-te-voorkomen.html 
 

Tips tegen oplichters:  
● Word je gebeld door iemand die zegt van de politie te zijn? Hang met-

een op en bel 0900 8844 of 112 om te controleren of het gesprek echt 
was. 

● De politie vraagt nooit om geld of spullen. Echte agenten vragen nooit 
om jouw waardevolle eigendommen ‘veilig te stellen’. 

● Vraag om identificatie: een echte politieagent heeft altijd een officieel 
identificatiebewijs bij zich. 

● Bel 112 bij twijfel. 
 

Ben je slachtoffer geworden of heb je een verdachte situaties meegemaakt? 
Neem contact op met de Politie via 0900 8844 en doe aangifte.  

***Oudjaarsviering 31 december,  
in en rond de voetbalkantine*** 

 

Oudjaarsviering met vanaf 14:00 carbidschieten bij het trainingsveld van 
VV Waskemeer. De voetbalkantine zal de gehele middag & avond open 
zijn vanaf 12.00-…….  
 

Rond 18:00 zal er een stamppot buffet zijn. 
 

Om 0:00 luiden we het nieuwe jaar in met mooi vuurwerk.  

Iedereen is ook na 0:00 (als vanouds) welkom om samen het nieu-
we jaar te vieren! 

http://politie.nl/informatie/tips-om-woninginbraak-te-voorkomen.html
http://politie.nl/informatie/tips-om-woninginbraak-te-voorkomen.html
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***Nieuws van de Paadwizer*** 
 
Kerstcircuit | Donderdag 19 december 
  
Donderdag 19 december staat het kerstcircuit op de planning. De groepen 
1 t/m 8 gaan in de ochtend, groep doorbroken, verschillende activiteiten 
doen. Eén van de activiteiten is het maken van een kerststukje.  
Hiervoor hebben de kinderen de volgende materialen nodig:  
 
●  

Een bakje, met de naam erop, gevuld met natte oase.  

• Een kaars.  

• Eventuele versiering voor in het kerststukje in een tas voorzien van 
naam.  

 
Het groen wordt door school verzorgd.  
 

Stagiaires op de Paadwizer 
 

Even voorstellen | Idris Palstra: 
Ik ben Idris Palsma, 14 jaar oud en ik woon in Bakke-
veen.  
Ik heb 1 oudere broer en 2 jongere broertjes. 
Sinds 15 november loop ik stage bij groep 1 en 2.  
Ik ben er iedere vrijdag en blijf tot de zomervakantie. 
Ik zit in de 3e klas van de praktijkschool in Drachten. 
Mijn hobby is 
streetdance.  
 

Groeten Idris 
 

Even voorstellen: Jarno Hummel  
 

Mijn naam is Jarno Hummel en ik ben 
dit komende jaar stagiair bij groep 1/2. 
Ik ben 16 jaar en zit in het eerste jaar 
van de opleiding onderwijsassistent 
in drachten. Mijn hobby’s zijn voetbal, 
gamen en met vrienden afspreken. Ik 
vind het tot nu toe al heel leuk en heb 
er veel zin in om dit jaar op de Paad-
wizer stage te lopen.  
 

Even voorstellen | Lara Visser: 
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Hallo Puzzelaars, 
Hierbij weer een nieuwe en laatse puzzel van het jaar.. 

Veel plezier en succes!! 
 

Vul één woord in, dat het eind is van het eerste woord en het begin van het 
tweede woord. 
Voorbeeld: Inkt-pot-lood 
 
1. Staten…………. studie 
2. Bast…………….. appel 
3. Kring…………… afstand 
4. Winter……….. trein 
5. Bloem…………. grond 
6. Soep……………. eet 
7. Schaak………… loos 
8. Aan…………….. ent 
9. Kap…………….. lende 
10. Even…………… streel 
11. Lat……………….. kennen 
12. Hoe…………….. vaart 
13. Was…………….. mes 
14. Opper…………. stel 
15. Gek……………… vlak 
16. Vul……………… houder 
17. Pech……………. kooi 
18. Loop……………. stok 
19. Koel…………….. deur 
20. Auto……………. dier 
21. Auto……………. beker 
22. Thee…………… wijzer 
23. Borst……………. spuit 
24. Avond…………. borstje 
25. Kerk…………….. rekening 
26. Stoel……………. baar 
27. Alt………………. worst 
28. Hoe…………….. vraat 
29. Inkt…………….. graat 
30. Hand…………… lepel 

 

De oplossing kun je inleveren t/m 15 Januari 
Bij Annika de Jong, Feikemaweg 12 Waskemeer 

Mailadres: waskemare@gmail.com of via  
Whatsapp 06-30776188 (Janny van der Veen) 

Puzzel Hersenkraker  
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***Nieuws uit de Herberg*** 
 
Op dinsdag 24 december (kerstavond) is er vanaf 19.30 uur 
een gezellig samenzijn. Net als voorgaande jaren willen we 
samenkomen voor een praatje, glaasje glühwein of chocomel 
en natuurlijk wat lekkers. Voor de kinderen hebben we een klei-

ne creatieve activiteit.  Binnen brandt de houtkachel en buiten een sfeervolle 
vuurkorf. Dus kom even langs en geniet ook in de Herberg van een gezellige 
kerstsfeer. Beide Kerstdagen is de Herberg gesloten, dus ook geen gratis 
maaltijd op donderdag 26 december. 
Op maandag 30 december zijn we tijdens de jaarlijkse olie-
bollenverkoop door SVW ook open. Dan kunt u ze gelijk bin-
nen even proeven met een lekker bakje koffie er bij. 
Op woensdag 1 januari bent u vanaf 14.30 uur van harte 
welkom om onder het genot van een oliebol en een bakje 
koffie of thee elkaar het beste te wensen voor 2025. 
De hele maand december kunnen de kassabonnen van de 
Herberg weer in de bus gestopt worden. Op maandag 30 
december aan het eind van de middag zullen wij de winnen-
de bonnen bekend maken. 
 
Het bestuur en de activiteitencommissie 

**Isoleren wordt makkelijker in Ooststellingwerf*** 
 

Goed nieuws voor huiseigenaren in Ooststellingwerf. Het isoleren van wonin-
gen wordt een eenvoudiger. De provincie Fryslân heeft Ooststellingwerf, als 
een van de eerste gemeenten in Fryslân, een ontheffing verleend op basis 
van het pre-Soortenmanagementplan (pre-SMP). Hierdoor hoeven veel huis-
eigenaren geen duur onderzoek meer te laten doen voordat ze kunnen isole-
ren 
Biodiversiteit en duurzaamheid hand in hand 
Voor woningeigenaren is het soms moeilijk om hun woning te isoleren. Vaak 
is een duur ecologisch onderzoek en een ontheffing nodig, omdat vleermui-
zen en vogels graag in spouwmuren en onder daken zitten. Deze dieren zijn 
beschermd. Ze moeten eerst de kans krijgen om te vertrekken voordat de 
isolatie kan beginnen. Het is namelijk verboden om beschermde soorten zo-
als vleermuizen en bepaalde vogels te verjagen, verstoren of doden. 
Wat houdt de ontheffing in? 
Met de nieuwe ontheffing, die valt onder het pre-Soortenmanagementplan, 
kunnen komend jaar tot 10% van de huiseigenaren in de bebouwde kom ge-
bruikmaken van deze regeling. De verwachting is dat het Soortenmanage-
mentplan binnen anderhalf jaar klaar is, waarna alle woningeigenaren in de 
bebouwde kom van Ooststellingwerf kunnen profiteren van de ontheffing. Er 
moet wel altijd natuurvriendelijk geïsoleerd worden. Kijk voor meer informatie 
op onze website; ooststellingwerf.nl/natuurvriendelijk-isoleren 
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***Gezocht DES bestuursleden*** 
 

Wil jij het dorp verder helpen door onder andere (culturele/kinder-)
activiteiten en (sport-)clubs een subsidie te verlenen? 

 

Andere verantwoordelijkheden DES bestuur: 
● Aanspreekpunt gemeente 
● Verbeteren veiligheid van Waskemeer 
● Verbeteren van de biodiversiteit van jouw 

eigen omgeving 
● Verbeteren van nog heel veel meer in Was-

kemeer en omgeving……. 
 

Wie zoeken we?  
Iemand die zich graag wil inzetten voor het dorp 
(jong en oud) en daar ook de tijd voor wil nemen. 
 

Praktisch: 
● 1x per maand vergaderen 
● Maximaal gemiddeld 8 tot 10 uur per maand. 
 

Waar kun jij ons nog extra bij helpen? 
● Herstarten van Groener Waskemeer 
● Leefbaarheidsproject met SCALA oppakken 
● Ledenbestand vergroten 

 

Denkt jij nu nog steeds: JA daar wil ik bij helpen!  
Of twijfel je en zou u graag meer informatie krijgen?  

Stuur dan een mail naar des.waskemeer@gmail.com,  
dan maken we graag kennis met jou!  

**Inloopspreekuur mantelzorgconsulent** 
 

Ben jij mantelzorger en heb je vragen of heb je hulp 
nodig? Wil je graag contact met andere (jonge) mantel-
zorgers? Kom dan naar het inloopspreekuur voor man-
telzorgers. Mantelzorgconsulent van de gemeente, Lyan Bergsma, biedt een 
luisterend oor. Samen hebben we het over de problemen waar je tegen aan-
loopt of de vragen die je hebt.   
 

Elke tweede donderdag van de maand 
Tijd: 13.00 tot 15.00 uur 
Locatie: Bibliotheek Oosterwolde, Quadoelenweg 29 b in Oosterwolde 

● Donderdagmiddag 9 januari  

Contact 
Wil je liever op een ander moment contact met Lyan? Om een afspraak te 
maken kun je haar bellen op 06 45 88 20 22 of mailen naar 
l.bergsma@ooststellingwerf.nl.  

mailto:l.bergsma@ooststellingwerf.nl
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December 
2024 

 
Schoolnieuws 

Feestelijke ouderavond groep 1 t/m 5 
Donderdag 21 november was de feestelijke ouderavond van groep 1 t/m 5. 
Groep 1-2-3 nam ons mee in het verhaal van Agent en Boef. Ze wonen sa-
men en iedere dag bedenken ze een spel waarbij Agent achter Boef aan 
moet om hem te vangen. Het optreden van groep 1-2-3 werd afgesloten met 
een spetterende dans van allemaal boefjes op het nummer Jailhouse Rock!  
Groep 4-5 gaf ons een inkijkje in het leven van het briljante meisje Matilda. 
Hierna vertelde ze allerlei grappige bananen gedichtjes. Het optreden werd 
afgesloten met een polonaise op het bananen lied. Het was een geslaagde 
en gezellige avond! 
Sinterklaas op obs de Trede (terugblik) 
Woensdag 4 december bracht Sinterklaas een bezoek aan onze school. 
Maar voordat we Sint konden verwelkomen moesten we eerst een mysterie 
oplossen. Er stond namelijk een vreemd VW busje voor onze school… Toen 
juf Wilmar en de kinderen op onderzoek uitgingen bleek dat er een Piet in dat 
busje lag te slapen. Sint en de andere Piet waren samen een ommetje aan 
het maken in Haule. Maar helaas ging dat ommetje niet helemaal goed, Piet 
was Sinterklaas kwijt geraakt… Dus snel met z’n allen opzoek naar Sinter-
klaas! Gelukkig was de Sint snel gevonden! Hij zat al lekker warm bij het ka-
cheltje in groep 1-2-3. Het feest kon dus beginnen. Het werd een gezellige 
ochtend waarbij Sint en zijn Pieten konden genieten van allerlei trucjes, 
kunstjes, raadsels en moppen! 
Muziekvereniging Excelsior bedankt voor de gezellige muziek op het plein!   
Kerstviering op obs de Trede 
Van Sint door naar kerst. Onze school is door het deco-team alweer omgeto-
verd in kerstsfeer, een plaatje! De komende weken staan er leuke activiteiten 
op het programma. Zo trekken we onze foute kersttrui aan, zetten we onze 
kerstmuts op en gaan we weer samen kerststukjes maken. Tijdens de kerst-
viering gaan we met elkaar genieten van een eigengemaakt hapjesbuffet. We 
hebben er zin in!  

 

De kinderen en het team van obs de Trede wensen u een  
prettige kerst en een gezond 2025! 



34 



35 

Afvalkalender Waskemeer December 2024 

Alléén voor postcode 8434 

PostCode    Datum Bak Datum Bak 
NA,NB,NV, NW, NX  7, 23  grijs 14, 28  groen 
NC, ND, NZ, PG, PH  7, 23  grijs 15, 29  groen 
Alle overigen   7, 23  grijs 15, 29  groen 
 
Oud papier:   24 Januari  

**Toegang tot goede zorg met de Gemeentepolis**   
 

Gemeente Ooststellingwerf vindt het belangrijk dat iedereen toegang 
heeft tot een goede zorgverzekering, ook als je een beperkt budget 
hebt. Daarom biedt de gemeente, in samenwerking met zorgverzekeraar 
De Friesland, de Gemeentepolis aan. Deze speciale zorgverzekering 
biedt extra voordelen voor inwoners die dat nodig hebben. 
Voordelen van de Gemeentepolis 
Met de Gemeentepolis ontvang je vaak hoge vergoedingen voor belangrijke 
zorgkosten, zoals brillen, lenzen, fysiotherapie en tandartsbezoeken. Dit be-
tekent dat je minder zelf hoeft te betalen. Daarnaast biedt de zorgverzeke-
raar kortingen en betaalt de gemeente een deel van jouw premie. 
Kom ik in aanmerking? 
Om in aanmerking te komen voor de Gemeentepolis, moet jouw inkomen 
onder een bepaald bedrag liggen. Op de website www.gezondverzekerd.nl/
ooststellingwerf kun je kijken of je hiervoor in aanmerking komt. Hier ontdek 
je ook welk zorgpakket het beste bij jouw situatie past en je kunt de verzeke-
ring direct afsluiten. Vergeet niet dat je dit voor 31 december 2024 moet 
doen. 
Hulp nodig? Bezoek ons inloopspreekuur 
Als je vragen hebt of hulp nodig hebt bij het aanvragen van de Gemeentepo-
lis, ben je van harte welkom op ons inloopspreekuur op 17 december 2024 
van 09.00 tot 13.00 uur in het gemeentehuis van Oosterwolde.   
Telefonische hulp beschikbaar 
Kun je niet naar het inloopspreekuur komen? Geen zorgen! Je kunt ook tele-
fonisch hulp krijgen van Gezondverzekerd.nl. Bel naar (033) 303 54 10 op 
werkdagen tussen 9.00 en 17.00 uur. Deze hulplijn is beschikbaar tot en met 
31 december 2024. 
Of je nu langskomt of belt, zorg dat je deze dingen bij de hand hebt: 
 

● Je ID-kaart of paspoort 
● De BSN van alle gezinsleden die je wilt meeverzekeren 
● Je laatste loonstrook of uitkeringsspecificatie 
● De zorgpolis van je huidige zorgverzekering 
 

Meer informatie over de kosten en voorwaarden van de  
Gemeentepolis vind je op www.gezondverzekerd.nl/ooststellingwerf. 
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Hallo Puzzelaars,  

 

Hierbij weer een nieuwe uitslag. 
Doe je nog niet mee? Dat kan nog altijd! Gewoon in sturen! 

1.Iemand van  repliek dienen. 
2.Willekeurige kampioen.  de eerste de beste 
3.Anderhalve man en een  paardekop 
4.In tranen  uitbarsten 
5.Eieren  voor zijn geld kiezen 
6. Het achtste  wereldwonder 
7.Onze lieve Heer heeft vreemde  kostgangers 
8.Zachte  heelmeesters  maken stinkende wonden. 
9.Hardlopers zijn  doodlopers. 
10.Een vreemde eend in de bijt. 
11.Alle hout is geen  timmerhout. 
12.Van de ene verbazing in de andere vallen 
13.Een  nieuwsgierig  Aagje. 
14.Een  dubbeltje  op zijn kant. 
15.Goed  beslagen  ten ijs komen. 
16.De  gelegenheid  maakt de dief. 
17.Op  twee gedachten  hinken. 
18.Iemand op de  pijnbank leggen. 
19. Neem geen overhaaste beslissingen.  Komt tijd komt raad 
20. Men moet het ijzer smeden  als het heet is. 
21.Heden edelman  morgen bedelman. 
22. Allemaal hetzelfde  één pot nat. 
23.Hoe groter praler hoe slechter betaler 
24.Geheel ontmoedigd zijn  in zak en as zitten. 
25.Vogeltjes die vroeg zingen zijn voor de  poes 
26. Een waarschuwing dat er iets gaat gebeuren  een teken aan de 
wand. 
27.Wie het onderste uit de kan wil  krijgt het deksel op zijn neus. 
28.Wie met de duivel uit één pan wil eten, moet een   lange le-
pel  hebben. 
29.Wraak is honing in de mond, maar  vergif in je hart. 

       30.De afstandelijkheid tussen twee mensen is verdwenen  het ijs is  
       gebroken.  
 
De Scorelijst:   Vorige stand: Nieuwe stand: 
1. Sophie de Kam    230  259 
2. Neeltje Roijinga    228  258 
3. Geeske & Heero van der veen  221  250 
4. Cobie van Mourik    217  244 
5. Harry & Wieneke Koppenaal  180  209 
6. Martha Stoker     166  - 
7. Rinze Sikma     133  - 

Hersenkraker de uitslag.  
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8. G. van Dijk      110  135 
9. Wietske de Boer    108  - 
10. Thea Elzinga     -  28 
11. Corrie de Vries    27  - 
12. Alie Hummel     22  - 
13. Andries & Ieke Otter    19  -  

**Kerstwandeling Bakkeveen** 
  

Op 2e kerstdag wordt in Bakkeveen weer de traditionele kerstwandeling ge-
houden, voor de 47

e
 maal. Een ideale gelegenheid om de kerstdagen af te 

sluiten met een gezonde en frisse wandeling door een natuurlijke omgeving. 
De routes lopen door het gevarieerde gebied rond Bakkeveen. Ook dit jaar 
komen vele soorten terreinen weer aan bod: heide, weiland, duinen, bos, 
zandwegen en een stukje bebouwde kom. Start en finish zijn in Dúndelle bij 
het sportpark aan de Mjumsterwei. Er kan gekozen worden uit 4 afstanden: 
5, 7, 10 en 15 km. De start is tussen 9:00 en 14:30 uur (de 15 km tot 14 uur), 
zodat iedereen voor donker weer binnen kan zijn. Je krijgt na inschrijving een 

routebeschrijving; bij terugkeer een herinnering 
en een kom heerlijke snert. Onderweg is een 
uitgebreide "koek en zopie" op weer een ande-
re locatie. 
 

Wandelaars kunnen deelnemen aan een gratis 
puzzel, waarbij de hoofdprijs een luchtballon-
vaart over Bakkeveen is. 

Meer informa-
tie: www.kerstwandeling.org of 
via www.bakkeveen.nl 

http://www.kerstwandeling.org/
http://www.bakkeveen.nl/
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***PUBQUIZ op vrijdag 7 februari 2025*** 
 

Yes, we gaan 7 februari weer los. De vrijwilligers zijn 
al geregeld, de quiz ligt al klaar. 

 

Onder leiding van….jawel ook dit keer zal Willem van der Wal de pubquiz 
leiden. We willen met zijn allen weer lekker de hersenen kraken. Een 
pubquiz waar plezier en gezelligheid voorop staat. 
 

De vragen van de quiz zijn zo samen gesteld dat iedere leeftijdscategorie en 
elk niveau er plezier aan beleeft. De teams bestaan maximaal uit zes perso-
nen, deze personen krijgen originele en uiteenlopende pubquizvragen te ho-
ren. Snelle tussenrondes wisselen vragenrondes af “waar of niet waar”. Een 
hoog IQ garandeert geen voorsprong in de quiz.  
 

Durf jij het aan….geef je op: alleen, met meerdere personen of als team. 
Plaats: Dorpshuis ’t Âld Leger aanvang 19.30 uur 
 

Kosten zijn: € 2,50 pp. (entree, incl. snackje) 
 

Geef je vandaag op bij Janny!! (vol=vol) 
Mail: dorpshuiswaskemeer@gmail.com 
Whatsapp of bellen: 06-30776188 
Groet van Dorpshuis ‘t Âld Leger           

***Preventief huisbezoek Waskemeer***  
 

Hallo, hierbij wil ik graag even laten weten dat ondergetekende voor Waske-
meer de vrijwilliger is die mensen kan bezoeken met een preventief huisbe-
zoek. De gemeente Ooststellingwerf heeft deze taak bij mensen neergelegd 
die het fijn vinden om mensen te bezoeken en/of te helpen.  
 

Dit bezoek houdt in dat 75+ers hulp kunnen krijgen. Tijdens het bezoek krij-
gen de ouderen de kans om vragen te stellen. Vragen kunnen overal betrek-
king op hebben. Hierbij kunt u denken aan vervoersvoorzieningen, huurtoe-
slag, hulp bij het huishouden, maaltijdvoorzieningen, woningaanpassingen, 
activiteiten in de omgeving, gemeentelijke regelingen, dagverzorging en mo-
gelijkheden voor thuiszorg.  Ook al zijn er geen vragen, maar vind men het 
gewoon fijn als er iemand langs komt, kan men ook contact opnemen.  
 

In de afgelopen jaren, heb ik diverse mensen bezocht of gebeld. Waardevol-
le contacten!  
Eerlijk gezegd loop ik nu een beetje achter met de bezoekjes. Maar 1 tele-
foontje naar mij en ik sta binnen een paar dagen voor uw deur. 
 

Dus wilt u graag een bezoekje, bel me gerust.  
 

Bij deze wil ik u allen hele fijne en liefdevolle kerstdagen en een voorspoedig 
2025 toewensen.  
 

met vriendelijke groet,   Janny van der Veen  
06-30776188 

mailto:dorpshuiswaskemeer@gmail.com
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**Doe jij mee met de training 
Politiek Actief?** 

Vanaf januari 2025 starten wij weer met 
de training Politiek Actief. Ben je geïnte-

resseerd in lokale politiek en wil je meer weten over hoe beslissingen tot 
stand komen? Of je nu nieuwsgierig bent of serieus nadenkt over een rol in 
de politiek, deze training is een ideale kans om je kennis te vergroten en in-
spiratie op te doen.  
 

Programma  
Tijdens de training leer je hoe de gemeentepolitiek werkt, welke rol jij hierin 
kunt spelen en wat er bij het raadslidmaatschap komt kijken. Je ontmoet 
raadsleden, krijgt praktijkvoorbeelden en gaat hiermee aan de slag. 
 De cursus start op woensdag 22 januari 2025 en bestaat in totaal uit vier 
bijeenkomsten, met elk een ander thema:  
Woensdag 22 januari: Inleiding en Staatsinrichting.  
Woensdag 5 februari: Hoe werkt de gemeente?     
Woensdag 5 maart: Verdiepen van kennis, besluitvormingsproces en finan-
ciën.     
Woensdag 16 april: Overtuigend debatteren.  Wat houdt het raadswerk in 
en hoe word ik raadslid?    
 

Alle bijeenkomsten zijn van 19.30 tot 21.30 uur in de raadzaal, gemeentehuis 
Oosterwolde.  De training is gratis.  
Aanmelden kan tot vrijdag 10 januari 2025.  
Enthousiast? Meld je aan via: griffie@ooststellingwerf.nl  
We organiseren de training Politiek Actief samen met de gemeenten: Opster-
land, Heerenveen, Weststellingwerf, Smallingerland en De Fryske Marren.  

***Bericht van de IJsbaanvereniging Waskemeer*** 
 

In januari/februari 2025 wordt de donateursbijdrage van € 7.- weer opge-
haald. Als u een opdracht tot automatische incasso heeft gegeven, dan wordt 
dit bedrag in 2

e
 helft januari van uw rekening afgeschreven. 

Mocht u nog geen gebruik maken van de automatische incasso, dan kan dit 
alsnog en volstaat een bericht naar onderstaande.  
We zorgen dan dat u een formulier ontvangt waarop u de gegevens in kunt 
vullen. 
 

Algemeen: 
We zijn op zoek naar iemand die het leuk zou vinden om het donateursgeld 
op te halen door persoonlijk langs de deur te gaan in de periode januari/
februari. U kunt daarvoor contact opnemen met het bestuur. 
 

Namens het bestuur 
 

Wytze Visser 
De Bult 11  9243WE 
Bakkeveen 
06-43507998/ visserwytze61@gmail.com 
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***Hersenstichting Collecteweek in  
Waskemeer 2025*** 

 

De Hersenstichting houdt dit jaar van maandag 27 Januari t/m zaterdag 
01 Februari 2025 de jaarlijkse collecteweek, en voor de 9e keer in Waske-
meer. 
 

Een op de vier mensen heeft een Hersenaandoening. 
En een hersenaandoening zet je leven op zijn kop! Van patiënten, maar ook 
van de mensen in hun omgeving. 
Ruim 4 miljoen mensen hebben een hersenaandoening. Of het nu gaat om 
een Hersenbloeding, Alzheimer, Depressie, Hersentumor, Huntington, Park-
inson, Hersenkneuzing, Multiple Sclerose, een Aneurysma etc., onderzoek is 
hard nodig. Met elkaar willen we de mensen met een hersenaandoening een 
betere toekomst geven. 
 

Meehelpen kan door zelf collectant te worden of door een donatie te doen in 
de collectebus van de hersenstichting. Ook kunt u zelf een online- collecte-
bus aanmaken.  
 

Meer informatie vindt u op www.hersenstichting.nl 
 De online collectebus kunt u tegenkomen via Facebook, Twitter, LinkedIn, 
whatsapp, SMS of mail om zoveel mogelijk mensen te bereiken. 
Zo kunnen we toch op een veilige manier collecteren. 
U kunt natuurlijk altijd geld doneren via het gebruikelijke rekeningnummer 
van de Hersenstichting: NL18INGB 0000 000 860  t.n.v. Hersenstichting 
Den Haag. 
Helpt u mee om deze  collecte tot een succes te maken? Alvast onze 
hartelijke dank. 
 

Organisator van de Hersenstichting in Waskemeer:  
Corrie de Vries 

***OPEN CAFÉ*** 
 
 
Vrijdagavond 7 februari is het café weer open! 

Wat is de bedoeling… 
 

Mensen in de gelegenheid brengen om met elkaar een drankje en hap-
je  (happie&sappie) te nuttigen. Dit x staat een stamppotbuffet op het pro-
gramma. Zien we jullie dan?? Durf de stap te nemen. Vanaf 18.00 uur bent u 
welkom! Opgave via app of telefoon voor maandag 3 februari, zou fijn zijn: 
06-30776188. 

 

Dit x kan je na het open café mooi aanschuiven 
bij de pubquiz. Deze quiz is voor een ieder. Je 
hoeft vooraf nog geen groepje te (mag natuurlijk 
wel) vormen en schuift gewoon aan bij de andere 
quizers.  
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De redactie wenst u  
fijne feestdagen en een  

gezond en gelukkig 2025! 

**It Fryske Gea breidt schaapskooi in Bakkefean uit 
voor betere bescherming van schaapskudde** 

 

Schapen spelen een essentiële rol in het natuurbeheer 
van It Fryske Gea. Daarom breidt de vereniging de 
schaapskooi ‘Oan ‘e Wyk’ in Bakkefean uit. Met deze uitbreiding zorgt It 
Fryske Gea voor een veilig onderkomen voor haar schaapskudde op de 
Delleboersterheide, met het oog op bescherming tegen wolven en vol-
doende ruimte voor de lammerij in het voorjaar. Vandaag markeerde 
Henk de Vries, directeur van It Fryske Gea, met hulp van schaapsherder 
Wietske Terpstra, de start van de bouw met het leggen van de eerste 
steen, waarin hij tot zijn verrassing vereeuwigd is met zijn naam. 
 

Henk de Vries, directeur It Fryske Gea: “Het is fantastisch dat we gestart zijn 
met de bouw van de kooi. Dankzij deze uitbreiding kunnen we de kudde 
Drentse Heideschapen veilig huisvesten in de winter. De schapen spelen 
een cruciale rol in het beheer van onze heideterreinen en dankzij de kooi 
kunnen we ook een grotere kudde aanhouden. Ik ben bijzonder trots op dit 
project en vereerd om mijn naam op de steen terug te zien.” 
 

Onmisbare grazers in het natuurbeheer 
De nieuwe kooi, die naast de bestaande schaapskooi wordt gebouwd, is ont-
worpen in de karakteristieke stijl van schaapskooien en wordt deels gebouwd 
met hout uit de eigen bossen van It Fryske Gea. De schaapskooi wordt ver-
dubbeld in capaciteit, wat betekent dat er ruimte is voor 200 ooien. Hiermee 
kan de hele kudde Drentse Heideschapen, die een groot deel van de heide-
terreinen van It Fryske Gea begraast, veilig onderdak vinden tijdens de win-
termaanden. Schapen spelen een essentiële rol in het natuurbeheer door het 
eten van stikstofminnende planten zoals pijpestrootje en bochtige smele, wat 
bijdraagt aan de gezondheid van het heide-ecosysteem en de bescherming 
van zeldzame planten en dieren. 
 

Het project, dat naar verwachting eind januari wordt afgerond, is een belang-
rijke stap in de bescherming van de schaapskudde en het behoud van de 
natuur op de Delleboersterheide. De schaapskooi  is niet toegankelijk voor 
publiek, maar de kudde is te bewonderen op hun werkplekken: de Delleboer-
sterheide, Ketliker Skar en het Mandefjild, waar ze een cruciale bijdrage le-
vert aan het natuurbeheer. 



48 



49 

**Uitnodiging nieuwjaarsreceptie gemeente Ooststellingwerf** 
  

De gemeente Ooststellingwerf nodigt alle inwoners en vertegenwoordigers 
van (sport)verenigingen, dorpsbelangen, bedrijven en organisaties uit voor 
de nieuwjaarsreceptie op zaterdag 4 januari 2025. Het gemeentebestuur ver-
welkomt iedereen graag om samen het nieuwe jaar te vieren in een sfeervol-
le setting. 
  

Tijdens de bijeenkomst zal burgemeester Jack Werkman een korte toe-
spraak houden, gevolgd door de uitreiking van een bijzondere Erepenning. 
Aansluitend wordt er om 18.00 uur een stamppotbuffet geserveerd voor alle 
aanwezigen. 
  

Gedurende de receptie zullen er gesprekken worden gevoerd met verschil-
lende wethouders, ondernemers en inwoners. De avond wordt afgesloten 
met een informele borrel, waar volop gelegenheid is om elkaar te ontmoeten 
en nieuwjaarswensen uit te wisselen. 
  

Datum en tijd 
Zaterdag 4 januari 2025 
Aanvang: 15.00 uur 
Locatie: Gemeentehuis Ooststellingwerf, Oosterwolde 
  

Iedereen is van harte welkom! 

**Kun jij reanimeren?   
Red levens in jouw buurt.** 

 
Meld je aan voor een reanimatiecursus en registreer je 
daarna bij HartslagNu. 
 
Het kan eenieder overkomen en het gebeurt meestal plot-

seling. Iemand krijgt pijn op de borst en raakt bewusteloos. Heeft deze per-
soon een hartstilstand?  Medeburgers die een reanimatiecursus gevolgd heb-
ben weten door een kort onderzoek uit te voeren of deze persoon een pro-
bleem met zijn/haar hart heeft. 
 
Dus snelle hulp is geboden, dit kan gebeuren door omstanders, maar ook 
door burgerhulpverleners, die door de meldkamer 112 opgeroepen zijn.  
Een snelle controle van de situatie en snel beginnen met de reanimatie en de 
inzet van een Automatische Externe Defibrillator (AED) kan een leven red-
den. 
Volg een cursus en bekijk ook de site Hartveilig Ooststellingwerf.nl 
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De Pollepel 

Stamppot Snijbonen met Spekjes en Gehakt 

Ingrediënten (voor 4 personen): 
● 400 gram snijbonen 
● 7-8 middelgrote tot grote aardappelen 
● 250 gram spekjes 
● 300 gram gehakt (vlees naar keuze) 
● Scheut melk 
● Vloeibare boter 
● Zout (naar smaak) 
 

Bereidingswijze: 
Voorbereiden: 
 Schil de aardappelen en snijd ze in gelijke stukken om gelijkmatig te 
 koken. 
 Maak de snijbonen schoon en snijd ze in dunne reepjes (of koop ge
 sneden).  
Koken: 
 Breng een grote pan water aan de kook en kook de aardappelen in 
 ongeveer 20 minuten gaar. Controleer met een vork of ze zacht zijn. 
 Kook de snijbonen in een aparte pan met een snufje zout gedurende 
 ongeveer 12 minuten. Giet daarna af. 
Vlees bereiden: 
 Verhit een koekenpan en rul het gehakt. Voeg naar wens kruiden toe, 
 zoals peper, zout of gehaktkruiden. 
 Bak in een aparte pan de spekjes.  
 Laat eventueel overtollig vet uitlekken. 
Stampen: 
 Giet de aardappelen af en stamp ze fijn met een stamper. Voeg een 
 scheut melk en een klontje boter of vloeibare boter toe voor een 
 smeuïge puree. 
Mengen: 
 Voeg de gekookte snijbonen, de spekjes en het gekruide gehakt toe 
 aan de gestampte aardappelen. Meng alles goed door elkaar. 
Op smaak brengen: 
 Proef de stamppot en voeg eventueel extra zout of andere kruiden 
 toe. 
 
Eet smakelijk!  
Ik geef de pollepel door aan: Jerre Wagenaar junior.  
Groet, Tiemen Jongsma 
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BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS 

Algemeen alarmnummer: 1 1 2 

 
Geen spoed, wel politie ……………………………………..……....(0900) 88 44 
 

Heeft u  
 ’s avonds na 17.00 uur 
 in het weekend  
 tijdens feestdagen  
Dringend hulp nodig dan kunt u bellen met de dokterswacht Friesland 
 

Het centrale telefoonnummer hiervoor is:……………………..…0850820820 
 

De dokterswachtpost vindt u op het ziekenhuisterrein bij ziekenhuis 
Nij Smellinghe in Drachten.  
 
 

Huisartsenpraktijk Bakkeveen…………………………………….(0516) 541350 
                                                                                                                                                                                                     www.jehuisarts.nl 
 

Huisartsenpraktijk Wijnjewoude………………………..……....…(0516) 481250 
                                                                                   www.lewin.praktijkinfo.nl 
 

Huisartsenpraktijk “De Kern”, Hoofdweg Boven 5, Haulerwijk...(0516) 421428                                                                            
                                                                       www.huisartsenpraktijkdekern.nl 

 
Huisartsenpraktijk Donkerbroek……………………………...…...(0516) 491250 

www.huisartsenpraktijkdonkerbroek.nl                                                                 
 
Uitvaartvereniging “De Laatste Eer” Haulerwijk-Waskemeer e.o. 
Uitvaartverzorging Aline de Graaf & Coby Kuiper…………………….06-40257599 
                                                                                                           06-19187086  
Peuterspeelzaal “ De Boefkes “……………………………..……......(0516) 423835 
Opgave nieuwe peuters Stichting Scala .......... …………...….….....(0516) 515029  
 
Christelijke basisschool Paadwizer, directeur: Dhr. E. Veenstra. ...(0516) 421075 
 
Openbare basisschool De Trede, Haule, directrice P.Boonstra-IJfs (0516)577385 

CSG Liudger, directeur Dhr. JP Schuurman… …………………......(0516) 421681 

Plaatselijk Belang Waskemeer DES …...….……………..….............p/a Leidijk 42c  
8434 NC Waskemeer; des.waskemeer@gmail.com 

Dorps conciërge M Stoker mellemarjan@home.nl…………….……(0516) 422919 

Kidscasa de Paadwizer info@kidscasa.nl……………………………(050) 5020244 

Tandheelkundig Centrum Bakkeveen ………………………………..(0516) 541120  
www.tandartsbakkeveen.nl 

http://www.huisartsenpraktijkdonkerbroek.nl
mailto:des.waskemeer@gmail.com
mailto:mellemarjan@home.nl
http://www.tandartsbakkeveen.nl/



